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Vraag het aan Morya

Respecteer je eigen ritme

“De ene keer zal je voelen dat je meer kracht hebt dan de andere keer en dit
is normaal. Je hoeft jezelf dus nooit verwijten te maken over het feit dat je
op een bepaald moment geen kracht of geen zin hebt om dit of dat te doen.
Daar kan een goede reden voor zijn, want we zitten in een ritme. Dat ritme is
voortdurend anders en kan wisselen met de dag, met het seizoen, het jaar of
de leeftijdsfase. Daar moet je steeds begrip voor hebben als je tot een
ontwikkeling van je eigen krachten wil komen.”
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Meester Morya

Geert Crevits, citaat uit: “Morya Wijsheid 1: Bewust handelen”
(uit hoofdstuk 5: ‘Kracht in jezelf’) © Mayil.com
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